
2025 新北市運動樂活系列活動「大隊接力」暨參加教育部 113 學年度

第 16 屆國中小學生普及化運動大隊接力代表隊選拔賽時間表 
時間：114 年 3 月 21 日（星期五）    地點：新北市板橋第一運動場 

活動時間 項                            目 

7：30~8：00 裁判會議、行政組報到 
08:00~08:20 行政組檢錄 

學校組選手報到 
08:20~08:45 行政組競賽(共 16 隊分 2 組) 
08:45~09:10 行政組及學校選手集結完畢(田徑場草坪) 
09:10~09:20 暖場表演(莊敬高職+幼兒園) 

開

幕 
典

禮 

09:20~09:25 司儀活動開場及介紹參賽隊伍(司儀：高筱婷、陳建儒) 

09:25~09:27 介紹長官、來賓 

09:27~09:30 長官致詞(長官致詞) 
09:30~09:35 「新北全齡樂活動健康宣言牆」 
09:35~09:38 親子、祖孫動動健康操 
09:38~09:43 長官嘉勉參賽隊伍選手 
09:43~09:45 全齡選手起跑儀式 
09:45~09:50 媒體聯訪 

09:50~10:00 行政組頒獎(擇最佳成績取前 8 名) 
9：40 國  小  組  預  賽  檢  錄 

10:10~10:30 國 小 組 預賽 共 25 隊分 3 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

10:30~10:40 

國 中 組 預賽 

7 年級共 15 隊分 2 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

10:40~10:50 8 年級共 16 隊分 2 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

10:50~11:00 9 年級共 14 隊分 2 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

11:00~11:30 高中職組 預賽 共 23 隊，分 3 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 
11:30~11:55 預賽成績結算並公告 

11:55~13:20 用餐時間 
12：50 國  小  組  決  賽  檢  錄 

13:30~13:36 國 小 組 決賽 8 隊，取 8 名  

13:36~13:41 
國 中 組 決賽 

7 年級共 8 隊，取 8 名 
13:41~13:46 8 年級共 8 隊，取 8 名 

13:46~13:51 9 年級共 8 隊，取 8 名 

13:51~14:00 高中職組 決賽 8 隊，取 8 名 

閉

幕

典

禮 

14:00~14:30 

一、典禮開始 

二、頒獎：頒發優勝班級(依序國小組、國中組、高中職組頒獎) 
三、主席致詞、貴賓致詞 

四、禮成 

14：30 ~~~ 快      樂      賦      歸 ~~~ 

附件 2 



2025 新北市運動樂活系列活動「大隊接力」暨參加教育部 113 學年度    
第 16 屆國中小學生普及化運動大隊接力代表隊選拔賽時間表【雨天備案】 
時間：114 年 3 月 21 日（星期五）    地點：新北市板橋第一運動場 

活動時間 項                            目 

7：30~8：00 裁判會議、行政組報到 
08:00~08:20 行政組檢錄 

學校組選手報到 
08:20~08:55 行政組競賽(共 16 隊分 2 組) 
08:55~09:20 行政組及學校選手請上司令台看臺 

開

幕 
典

禮 

09:20~09:25 司儀活動開場及介紹參賽隊伍(司儀：高筱婷、陳建儒)  

09:25~09:27 介紹長官、來賓 
09:27~09:30 長官致詞 

09:30~09:35 「新北全齡樂活動健康宣言牆」 
09:35~09:40 長官嘉勉參賽隊伍選手 
09:40~09:42 大合照 
09:42~09:50 媒體聯訪 

09:50~10:00 行政組頒獎(擇最佳成績取前 8 名頒獎) 
9：30 國  小  組  預  賽  檢  錄 

10:10~10:30 國 小 組 預賽 共 25 隊分 3 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

10:30~10:40 

國 中 組 預賽 

7 年級共 15 隊分 2 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

10:40~10:50 8 年級共 16 隊分 2 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

10:50~11:00 9 年級共 14 隊分 2 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 

11:00~11:30 高中職組 預賽 共 23 隊，分 3 組，擇最佳成績前 8 名進入決賽 
11:30~11:55 預賽成績結算並公告 

11:55~13:20 用餐時間 
12：50 國  小  組  決  賽  檢  錄 

13:30~13:36 國 小 組 決賽 8 隊，取 8 名  

13:36~13:41 

國 中 組 決賽 

7 年級共 8 隊，取 8 名 
13:41~13:46 8 年級共 8 隊，取 8 名 

13:46~13:51 9 年級共 8 隊，取 8 名 

13:51~14:00 高中職組 決賽 8 隊，取 8 名 

閉

幕

典

禮 

14:00~14:30 

一、典禮開始 

二、頒獎：頒發優勝班級(依序國小組、國中組、高中職組頒獎) 
三、主席致詞、貴賓致詞 

四、禮成 

14：30 ~~~ 快      樂      賦      歸 ~~~ 

 



 


